
Verslag Werkgroepbijeenkomst Taal maakt Gezonder 27/09/2022 bij Sardes, 

Utrecht 

Aanwezig: Anoek, Ellen, Roxanne, Chantal, Danielle, Jessica, Barbara, Rolinde, Corrie, Antoinet, Ornella, Hermann, Marieke 

 

Deel 1: Chantal Perik, VWS – Overheidsbeleid rond basisvaardigheden en 

gezondheid  
 

Actieprogramma Tel mee met Taal 2021-2024: jaarlijks worden subsidies toegekend om 

laaggeletterdheid aan  pakken. Dit jaar hebben de subsidies drie bestemmingen: werknemers, ouders 

en manieren om laaggeletterden beter te bereiken en helpen.  

1. Werkgevers ontvangen subsidie om laaggeletterde werknemers scholing aan te bieden op 

het gebied van taal, rekenen of digitale vaardigheden. 

2. Bijvoorbeeld scholen, kinderdagverblijven of bibliotheken krijgen subsidie voor het 

verbeteren van een educatief thuismilieu, de educatieve samenwerking tussen ouders en 

school en het verbeteren van (digitale) geletterdheid van ouders. 

3. Praktijkgerichte experimenten om laaggeletterden beter te bereiken en te begeleiden naar 

cursussen. 

In 2022 heeft de rijksoverheid ruim 4,8 miljoen euro toegekend vanuit de subsidieregeling Tel mee 

met Taal. Met dit geld zijn 219 werkgevers, scholen, bibliotheken en andere organisaties aan de slag 

met het voorkomen en verminderen van laaggeletterdheid. Het gaat om taal, rekenen en digitale 

vaardigheden. 

Ontwikkeling Telt festival: 22/9 online en 13/10 fysiek. Mooie deelnemersaantallen. Veel 

interessante workshops. Ziehier de verslagen van beide data. 

Tel mee met taal communicatie: campagne Doe meer met Taal gaat dit najaar over 

gezondheidsvaardigheden. Verwijst naar laagdrempelig praktisch aanbod, loopt jaar door. 

Ecorys rapport: Een andere afdeling van VWS, PZO, heeft dit rapport opgeleverd. Het gaat over 

mogelijke beleidsmaatregelen die de aanpak rondom gezondheidsvaardigheden kunnen verbeteren. 

Er wordt gewerkt aan een kamerbrief om te kijken wat de inzet wordt op gezondheidsvaardigheden, 

los van het Integraal Zorg Akkoord (IZA) ter aanvulling.  

Oproep: heb je input voor de kamerbrief? Graag deze week reactie voor 16 december zodat 

individuele gesprekken ingepland kunnen worden voor 21 december. Mail Donja voor reactie via 

d.mohamed@minvws.nl. 

Programma Zorg voor Basisvaardigheden 2.0. Trainingsprogramma gericht op het bieden van 
handvatten aan zorg- en welzijnsprofessionals om laaggeletterdheid  te herkennen en te bespreken 
en laaggeletterden door te verwijzen. Ontwikkelen nieuwe dingen beperkt, er is immers al veel.  
 

Met ontwikkelsessies professionals betrekken. Eerste oproep vond plaats in zomer, start programma 

qua tijd/zomer niet ideaal. Moeite om aan aantallen te komen.  

Issue is duidelijk. Probleem wordt geanalyseerd, terwijl dat al helder is. Het zit hem in hele keten. 
Gaat om samenwerking medisch en sociaal domein. Nivel doet er al onderzoek naar. Tekort aan 
kennis op digitaliseringsstuk. Als het sec scholing is, wordt het frustratie. Landelijke aanpak, maar 
hoort toch regionaal/lokaal te zijn? Je wil dat het integraler wordt aangepakt en dat alle betrokken 
partijen erbij worden betrokken. De focus ligt op zorg en welzijn, de urgentie ligt in de zorg 

https://www.ontwikkelingteltfestival.nl/programma-onderdelen/sessie/78503d4a/


(huisartsen en tempo digitalisering). Er zijn veel regionale verschillen, op plekken goed geregeld en in 
kaart. Zoeken naar wat waar nodig is, daarbij de keten goed in beeld brengen. 
 
Budget komt vanuit Europese Commissie. VWS is blij met budget, balanceren tussen vereisten 
subsidiegever en wat is er in het veld nodig. Input vanuit deze groep graag in toekomst tijdig ophalen 
en meenemen bij uitzetten call. Niet een eenmalige scholing, maar ook een begeleidend traject is 
namelijk nodig om in een organisatie laaggeletterdheid structureel aan te pakken. CINOP belegt een 
extra sessie met experts als Pharos, Sardes en Stichting Lezen en Schrijven.  
 
 

Deel 2: Marieke Wiebing, Stichting Lezen en Schrijven - Nieuwe online 

lesmodule Bespreken van laaggeletterdheid voor zorgstudenten… en -professionals! 

Waarom een nieuwe scholing over het bespreken van laaggeletterdheid? 

Samenkomst verzoek vanuit Alliantie Voeding in de Zorg (AVZ) en de volgende ontwikkelingen: 

1 Meer vraag van professionals naar scholing om het bespreken van laaggeletterdheid te kunnen 

oefenen; 

2 Meer vraag van professionals naar online scholing i.v.m. corona en van ons zelf i.v.m. hoge kosten 

fysieke scholing van grote aantallen professionals; 

3 Goede ervaringen met een online scholing binnen aanpak Voel je goed! 

In opdracht van VWS (Nationaal Preventie Akkoord) zorgen AVZ/ Partnerschap Overgewicht 

Nederland/Hogeschool Utrecht voor meer aandacht in het zorgonderwijs over overgewicht en 

achterliggende oorzaken. Stichting Lezen en Schrijven richt zich op online scholing Bespreken van 

laaggeletterdheid voor zorgstudenten.  

Een online scholing waarin zorgstudenten hun kennis vergroten EN hun vaardigheden verbeteren 

rond het bespreken van laaggeletterdheid bij patiënten met overgewicht. Op basis van principes van 

eenvoudig communiceren en motiverende gespreksvoering. 

Betreft een nieuwe scholing incl. bestaande e-learning Aanpak van laaggeletterdheid. Testers zeer 

positief over simulaties Eenvoudig communiceren, Reflecteren en Bespreken van laaggeletterdheid. 

 

Oplevering online lesmodule 30 september 2022. Pilot vindt rond jaarwisseling plaats bij Hogeschool 

Windesheim in Zwolle. Lancering volgt in 1ste kwartaal 2023, samen met AVZ / project Overgewicht 

& Leefstijl in Zorgopleidingen.  

Url filmpje Marieke: Promotie Laaggeletterdheid - YouTube. 

Oproep: heb je belangstelling om als zorgorganisatie deze scholing voor zorgprofessionals te testen 

in ruil voor kosteloze deelname? Meer info / aanmelding bij Marieke Wiebing. In de loop van 2023 

vindt dan ook lancering van deze scholing voor zorgprofessionals plaats. 

 

➔ Save the date volgende werkgroepbijeenkomst (online) 21/03/2023 

10.00 - 11.30 uur  

Oproep: Wie wil er een praatje van 10 minuten houden op 21 maart 2023? Graag voor 17 

januari aanmelden bij Marieke Wiebing, dan bespreken we namelijk de inhoud van de 

volgende werkgroepbijeenkomst.  

https://www.youtube.com/watch?v=ItbmAKIrMA0
mailto:mariekewiebing@lezenenschrijven.nl
mailto:mariekewiebing@lezenenschrijven.nl

